
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

             Prepared by CAD-CU NT 20101117 
  

 

 

 

媒體報導 

日期：  2010 年 10 月 29 日 (星期五)    

資料來源： 蘋果日報 - 港聞版  

標題：  演布偶劇 精神康復者融入社區 

參考網頁: http://hk.apple.nextmedia.com/template/apple/art_main.php?iss_id= 

20101029&sec_id=4104&subsec=4004&art_id=14603798 

 介紹本會安怡/安愉宿舍「無障礙友情接觸」社區共融計劃 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

演布偶劇 精神康復者融入社區 

精神病康復者要重新投入社會，需要社會人士接納。基督教家庭服務中心安怡/安愉宿舍，推行

「無障礙友情接觸」社區共融計劃，安排舍友在社區表演布偶劇，分享自身經驗，推廣共融訊息。

是項計劃獲蘋果日報慈善基金撥款一萬元推行。 

此計劃由 8 月開始，先安排舍友製作布偶、撰寫劇本及排練，最近開始正式到醫院、社區中心

http://hk.apple.nextmedia.com/template/apple/art_main.php?iss_id=20101029&sec_id=4104&subsec=4004&art_id=14603798
http://hk.apple.nextmedia.com/template/apple/art_main.php?iss_id=20101029&sec_id=4104&subsec=4004&art_id=14603798
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及學校表演，整個計劃為期半年。其中劇場的三位參與者阿 Ming、阿菲及玉蘭，數月來為劇場

演出作好準備，除進行綵排外，又以環保物資製作布偶，三人均感獲益良多。  

訓練口才增加自信 

「本身我識啲針黹，但今次第一次為咗劇場而做布偶，男舍友唔係太熟手，我哋會討論、交流。」

阿菲認為舍友合作製作布偶，能促進交流。在劇場中飾演醫生的阿 Ming，感到表演可訓練口才

及增加自信；而玉蘭則只負責製作布偶，她在家中收集布碎，做出一個一個可愛布偶，「我哋整

嘅布偶，表演完會送畀長者，當做禮物，好有意思」。 

負責是次計劃的社工吳詩韻指，布偶劇的故事講述一個家庭中有兩名精神病患者，家人在照顧患

病家人的難處和心路歷程，最後透過朋友和家人的支持，以及發現自身的優點，抵抗負面思想，

抹去自殺念頭。「希望精神病康復者家屬欣賞過劇場後，可以正面態度面對困難，積極地生活。」 

 


